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Serec o dnddi de Sk

Consejos generales a pacientesenriesgo para
prevenirla endocarditisinfecciosa

Mantener una buena higiene dental )

‘Vea a su dentista para revisionesregulares
(Cepillarse los dientes por la manana y por la noche.
(Utilice hilo dental a diario

Mantener una buena higiene de la piel. )

(Minimizar elriesgo de lesiones cutaneas. |

|'En casode lesiones, observe si hay signos de infeccion
(enrojecimiento, hinchazon, sensibilidad, pus).

( Evita tatuajesy piercings |

Tenga cuidado con las infecciones )

Sitiene fiebre sin motivo aparente, comuniquese
con su meédico y analice las medidas apropiadas en
funcion de su riesgo de endocarditis.

No auto recetar antibioticos )

@ Muestre esta tarjeta antes de cualquier i}ltervenciﬁn.




