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PROGRAMA CIENTIFICO

1530 g nauguracion
Bienvenida institucional y presentacion de las Jornadas
Sesion 1: Prevencion Cardiovascular Integral
16:00 @

MODERADOR: Dr. Angel Ceballos. Medicina Interna. Unidad Riesgo Vascular.
H.U. Clinico San Cecilio.

¢ Diabetes y corazn: impacto de los farmacos con beneficio CV.
Dra. Tania Ortiz. Medicina de Familia. Centro de Salud Ogfjares.

¢ Obesidad y riesgo cardiovascular: nuevas estrategias
Dr. Miguel Quesada. Endocrinologia y Nutricion. H.U. Clinico San Cecilio.

¢ Dislipemia: terapias hipolipemiantes y objetivos intensivos.
Dra. Carmen Rus. Cardiologfa. H.U. Clinico San Cecilio.

o Enfermedad renal cronica; prevencion y tratamiento.
Dr. Carlos Mafiero. Nefrologia. H.U. Clinico San Cecilio.

16:45 dﬂ Sesion 2: Insuficiencia Cardiaca - Tratamiento y Estratificacion

MODERADOR: Dr. Alfredo Pardo. Medicina Interna. Insuficiencia Cardiaca.
H.U. Clinico San Cecilio

¢ Tratamiento actual segun fenotipo clinico.
Dr. Norberto Herrera. Cardiologia. H.U. Clinico San Cecilio
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¢ Abordaje del empeoramiento en IC. 18:45
Dra. Silvia Rodriguez. Urgencias. H.U. Clinico San Cecilio =
* Manejo de la IC en HD por la enfermera.
Esther Rebollo. Enfermeria. Unidad Insuficiencia Cardiaca. H.U. Clinico San Cecilio.
¢ De la descompensacion al siguiente nivel: decisiones criticas en IC.
Dra. Eugenia Poyatos. Medicina Intenvisva. H.U. Clinico San Cecilio.
" 5
17:30 Pausa - Café
18:00 é Sesion 3: Etiologias especificas y novedades de manejo
MODERADOR: Dr. Francisco Rodriguez. Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca.
H Santa Ana. Motril
o ¢{Qué es la Amiloidosis cardiaca y como sospecharla?
Dra. Alicia Bautista. Cardiologia. Cardiopatias Familiares. H.U. Clinico San Cecilio. 19:30
o {Qué es la Miocardiopatia Hipertrofica?.
Dra. Susana Martinez. Cardiologia. Cardiopatias Familiares. H.U. Clinico San Cecilio.
o Conectando niveles: telemonitorizacion y telecuidados en el manejo de la IC.
20:00

Joaquin J. Campos Serrano. Enfermeria. Gestion de Casos. Centro de Salud Huétor Vega.

JUEVES 7 MAYO 2026

HD Sesion 4: “Mejora del proceso asistencial del paciente
con Insuficiencia Cardiaca en nuestra area”

MODERADOR: Dr. Diego Segura. Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca.
H.U. Clinico San Cecilio.

* Mapa actual del proceso asistencial.

Dr. Jesus Sanchez. Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. H.U. Clinico San Cecilio.
¢ Donde disfunciona el circuito (y donde no).

Dr. JesUs Sanchez. Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. H.U. Clinico San Cecilio.

Belén Esteban. Enfermeria. Gestora de Casos. H.U. Clinico San Cecilio.

Dra. Marta Fernandez. Urgencias. H.U. Clinico San Cecilio.

Dra. Helga Castillo. Medicina de Familia. Centro de Salud Las Flores.

Dra. Marfa Pefia. Nefrologia. H.U. Clinico San Cecilio.
¢ Qué estamos haciendo para cambiarlo:

PAIDIC Dra. Marta Fernandez. Urgencias. H.U. Clinico San Cecilio.
CLAUD-IA" Dra. Helga Castillo. Medicina de Familia. Centro de Salud Las Flores.

Conferencia Magistral "Cuidar corazones... sin olvidar el propio"

Dr. Luis Gutiérrez Rojas. Psiquiatria. H.U. Clinico San Cecilio.

Fin de la Reunion



